
～地域支えあい
事業～新たに内山学区で始動しました！～地域支えあい
事業～新たに内山学区で始動しました！

※千種区では、千代田橋・富士見台・自由ヶ丘・春岡学区でも地域支えあい事業を実施しています。
　詳しくは本会へお問合せください。

ごみ出し

外出支援

電球の
交換

例えば、こんなお手伝いをします！！

　地域支えあい事業は、学区の地域福祉推進協議会が実施主体となり、高齢の方や障がいのある方、子育て
中の方などのちょっとした困りごとをご登録いただいたご近所ボランティアさんが力を合わせて解決を目指す
取り組みです。学区内に相談窓口を設置し、相談受付は、住民から選ばれたご近所ボランティアコーディネー
ターさんがおこないます。（※困りごとの相談受付は、実施している学区の住民に限ります。）
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令和4年１月～

千種区社協より福祉情報を発信！千種区社協より福祉情報を発信！ 2022年3月　第90号2022年3月　第90号

■編集・発行／社会福祉法人名古屋市千種区社会福祉協議会　　■ホームページ／ https://www.chikusa-shakyo.jp/

この広報紙は賛助会費を財源に作成しました。
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　地域福祉推進協議会（推進協）とは、地域で暮らす方々が、地域の「つながり」を活かしながら、暮らし
の中にある地域の福祉課題に対して取り組む住民主体の組織で、千種区には１５の推進協（各小学校区
に１つ）があります。
　このコーナーでは各学区の推進協活動を紹介していきます。お住まいの学区の推進協はどんなこと
をしているのか知っていただければと思います。 

　自由ケ丘学区は千種区で高齢化率が一番高い学区です。古い公営住宅もあり、
エレベーターのない5階建てに住んでおられる皆さんにも喜ばれている活動のひ
とつが配食会です。玄関前、手渡しで顔を合わせての挨拶に、安否確認もできお互
い安心です。
　コロナ禍で活動できていませんが、会食会も大人気です。昼食前に一時間程体

操や音楽など、保健センターから派遣して頂く先生とリズムに乗っ
た掛け合いや運動に思わず笑い声が溢れます。隣に座った知らな
い人とも会話が弾み次回参加の約束をする人もいます。
　また当学区では「地域支えあい事業」も行っています。外出や買
い物支援、草取り、話し相手など、高齢者の皆さんが地元で生活し
ていく上での困りごと・要望などに耳を傾け応えていく活動です。
活動に携わるボランティアの人数や要望が増えていくことで、この
絆がもっと太くなり広がっていくことを信じて活動しています。
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学区
富士見台
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私のまちの 推 進 協推 進 協
すいすい しんしん きょうきょう

　富士見台学区では、子育て中のお母さんへの一
助となればと子育てサロンの「ベビーズカフェ」を
民生児童委員の方々で運営していますので、子育
てに関するお手伝いが出来ると思います。又、ご
高齢の方々が和気あいあいとした雰囲気でお話
をしたり、季節の食べ物をつくったりするサロン
「花うさぎ」も民生委員さんが運営しています。新

型コロナウイルス感染症の予防策を徹底し、出来る限り一生懸命努力して
開催していますので、安心して参加してくださるようお願いいたします。

　そして、今後はご高齢者・子供・赤ちゃんと分
けずにみんながが共に楽しめるような事、又、
子供・赤ちゃんのために子育て経験の多いご
高齢者の方々が参加して何か出来ると良いな
と考えています。そうすればご高齢者も
元気になると思いますし、子供たちも今まで
と違った体験ができると思いますのでそれを
目指して頑張っていきたいです。

会食会

花うさぎ

ベビーズカフェ
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巾着袋

　千種区共同募金委員会では、一定金額以上の募金を
していただいた方で、ご希望の方には、「ユーカリーナ」の

グッズをお渡ししています。今年度は巾着袋を作りました。他にもス
トラップ、缶バッヂ、トートバッグ、サコッシュ、マスクのご用意があり
ます。詳しく知りたい方はお問合せください。

ストラップに続く自信作は…巾着袋(#^.^#)ストラップに続く自信作は…巾着袋(#^.^#)

千種区共同募金委員会（千種区社会福祉協議会） TEL：７６３－１５３１ FAX：７６３－１５４７

令和元年度からの5か年を計画期間として、「誰もが安心して生活できる千種区」を
目指し区民のみなさまと関係機関・団体などが協力して取り組みをすすめています。

愛知淑徳大学の黒川准教授のゼミの皆さん愛知淑徳大学の黒川准教授のゼミの皆さん

お問い合わせ先

　みなさまからお寄せいただいた
「つながり川柳」の入賞作品を作業部会
長の愛知淑徳大学の黒川文子准教授
のゼミの皆さんにイラスト化していただき、ユーカリーナの「つながりカ
ルタ」が完成いたしました～！！今後、高齢者のみなさんが集まるサロンや
地域イベント等でカルタを活用した出張講座などを開催し、人とつなが
ると「安心なこと・楽しいこと」の普及啓発を行っていきます♪

缶バッヂ

  毎年11月に区内にお住まいの６５歳以上の方で、布団を干すことが困難な、おひとり暮
らしの方などを対象に寝具クリーニングサービス事業を行っています。この事業は名古屋
市民生委員・児童委員連盟千種支部（お住まいの地区の民生委員の皆様）にご協力いた
だき、毎年多くの方々にご利用いただいています。朝早くに預けた布団や毛布が、その日
の夕方には、キレイにふっくらして戻ってくるため大変好評です。

寝具クリーニングサービス事業

※高年大学鯱城学園を卒業された方が結成するグループ

　毎年12月に、子育て支援活動の一環として、区内の子育て
サロンなどのクリスマス会にサンタクロースがプレゼントを届
ける事業を行っています。「花水木鯱城会※」の皆様をはじめ、
地域の方にサンタクロースやトナカイに扮していただき、小さ
なお子様たちにプレゼントをお届けしています。

キラキラサンタ事業キラキラサンタ事業

１０,１４３,４７８円

～募金はこんなところに役立てられています（一例です）～～募金はこんなところに役立てられています（一例です）～

ご協力ありがとうございました！ご協力ありがとうございました！

令和3年度 千種区募金実績

千種区のみなさまからいただいた募金は、約７割が千種区内のさまざまな活動に使われています。
（約3割は県内の福祉事業に充てられます）

第４次 地域福祉活動計画第４次 地域福祉活動計画 2019年度～2023年度
進行中♪♪♪
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＜令和3年10月21日～令和4年2月15日＞
「千種区の福祉に役立ててください」と善意の寄付等をいただきました。

皆さまからいただいた寄付等は千種区の地域福祉の推進に活用させていただきます。ありがとうございました。

善意の小箱善意の小箱
●株式会社 美濃庄 様　●匿名 様寄　　付

●井戸 様（マスク）　　  ●匿名 様（千種児童館へお菓子）物品寄贈

社会福祉法人　名古屋市千種区社会福祉協議会 （千種区在宅サービスセンター内）
〒464-0825／名古屋市千種区西崎町二丁目４番地の１

TEL 【代表】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・052-763-1531
 【ボランティアセンター】・・・・・・・・・・・・・052-763-1536
 【千種区西部いきいき支援センター】・・・・・・・・・052-763-1530
 【千種区介護保険事業所】・・・・・・・・・・052-763-7842
 【デイサービス】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・052-763-1331
FAX ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・052-763-1547
ホームページ・・・・・・・・・・https://www.chikusa-shakyo.jp/

•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

●お問い合わせ先

千種区社協
ホームページは
こちら♪

インスタグラムで、ユーカリーナが千種区社協のことや

千種区の地域福祉の情報などを発信しています♪

　ボラ連は区内のボランティア活動団体等（10団体と個人1名
加入）が集まり、千種区が「住みよいまち」となるためさまざまな
活動を行っています。ボラ連に加入することで、他団体との交流
や新たな学び・発見にもつながります。ご興味のある方は是非ご
連絡下さい！！

ボランティア連絡協議会（ボラ連）に入りませんか？ボランティア連絡協議会（ボラ連）に入りませんか？

　身近な方が認知症になった時、認知症を正しく理解すること、そしてご家族だけで抱え込まないことがとても
大切です。いきいき支援センターでは、令和４年度上半期も認知症の人を介護するご家族向けに『家族教室』、
『家族サロン』や『もの忘れ相談医の専門相談』を開催いたします。また、認知症への理解を深めるため『認知症
サポーター養成講座』も開催しますので、ぜひご参加ください。

いきいき支援センター
からのお知らせ 認知症の人を介護する家族支援事業を開催します！

令和４年度上半期

認知症の人を介護する家族支援事業を開催します！
令和４年度上半期

※内容や参加に関してのお問い合わせがございましたら、千種区東部・西部いきいき支援センターまでお気軽にご連絡下さい。
なお、新型コロナウイルスの感染状況により中止になる場合がありますので、予めご了承ください。
※東部の7月19日（火）開催回は分室（千種区宮根台1-4-24　山内ビル1階）での開催となります。

4/28（木）、5/26（木）
6/23（木）、7/28（木）
8/25（木）

ご家族向け

※予約が必要です。回によって内容
が異なります。西部は千種区役所
での開催になります。

東部

13:30～15:30時間

4/19（火）、5/17（火）
6/21（火）、7/19（火）
8/16（火）　

西部

家 族 教 室

5/24（火）、7/26（火）
9/27（火）

どなたでも

※前日までにお申し込みください。

東部

14:00～15:30時間

4/13（水）、6/8（水）
8/10（水）

西部

認知症サポーター養成講座

4/20（水）、5/18（水）　　　
6/15（水）、7/20（水）　　　　　
8/17（水）、9/21（水）

ご家族向け

※予約が必要です。

東部

13:30～15:30時間

4/18（月）、5/16（月）
6/20（月）、7/11（月）
8/22（月）、9/12（月）

西部

家族サロン

4/19（火）、5/17（火）
6/14（火）、7/19（火）
8/16（火）、9/20（火）

ご家族向け

※予約が必要です。相談時間は
30分程度になります。

東部

14:00～15:30時間

4/22（金）、5/27（金）
6/24（金）、7/15（金）
8/26（金）、9/30（金）

西部

もの忘れ相談医の専門相談

千種区東部いきいき支援センター  TEL052-781-8343　千種区西部いきいき支援センター  TEL052-763-1530お問い合わせ

だれでも広場、小学生の学習支援、
ボランティア講座（点訳、アイマスク体験等）

ボラ連がこれまで行ってきた活動（一例）

「だれでも広場」（マジックを楽しむ参加者）

～地域支えあい
事業～新たに内山学区で始動しました！～地域支えあい
事業～新たに内山学区で始動しました！
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