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お問い合わせはこちらです

　社会福祉法人　千種区社会福祉協議会
　　電話  763-1531　FAX  763-1547　
　　E-mail  salon@chikusaku-shakyo.jp

注意；開催日時等が変更になる場合があります。
　　　他学区の情報はホームページから。　

　　https://www.chikusa-shakyo.jp

振甫中学校区
（大和・上野）
振甫中学校区
（大和・上野）
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振甫中学校区（大和・上野小学校区）
ふれあい・いきいきサロン一覧（令和 4 年 4月）

共生サロン〈大和学区〉

ふれあいサロン
セブン
開催日 第１木曜日

13:00 ～ 15:00
内　容 毎月変わるイベントの

実施

神田荘集会所
神田町 23-3

大和学区第七地区住民と
その友人

対　象

参加費
100 円

開催場所（所在地）

共生サロン〈上野学区〉

アップルカフェ

開催日 第１月曜日
13:30 ～ 15:30

内　容 茶話会・体操・ゲ ーム

個人宅
清明山 1-3-10

参加 費
コピー 資料代

実 費

開催場所（所在地）

共生サロン〈上野学区〉

ひなたぼっこ

開催日 月・水・金
10:00 ～ 15:30

内　容 午前中はコミュニティカフェ
午後は各種講座（8 種類）

個人宅
清明山 1-3-10

参加費
材料費
実費

開催場所（所在地）

高齢者サロン〈上野学区〉

てんまんカフェ

第４日曜日
13:30 ～ 15:30
カラオケ・ゲーム・介護
相談

（若年性含む）認知症の方、
介護されているご家族

建国ビハーラ　てんまん
天満通 2-10

開催日

内　容

対　象

参加費
コーヒー代

100 円

開催場所（所在地）

高齢者サロン〈上野学区〉

脳トレサロン健康
マージャン交流会

毎週木・土曜日
12:00 ～ 16:15
健康マージャン・脳トレ

上野学区住民優先

上野コミュニティセンター
上野 1-10-17

開催日

内　容

対　象

参加費
500 円

開催場所（所在地）

高齢者サロン〈大和学区〉

いきいきサロン
「大和」

第１・３水曜日
13:30 ～ 16：00
体操とカラオケ

大和コミュニティセンター
松軒 2-12-3

開催日

参加費
無料

内　容

開催場所（所在地）

高齢者サ ロン〈上野学区〉

にこにこ
もくよう クラブ

第３木曜日
13 :45～15:30
交 流会、体操、音楽、
そ の他

清明山住宅 ２棟集会所
清明山1-6-29

開催日

参加費
無料

内　容

開催 場所（所在地）

高齢者サロン〈上野学区〉

宮ノ腰荘
いきいき百歳体操

毎週水曜日
10:00～11:30
おもりを使った体操

宮ノ腰荘集会所
宮の腰町1

開催日

参加費
無料

内　容

開催場所（所在地）

高齢者サロン〈上野学区〉

サロン赤坂

主に第３月曜日
13:30 ～ 15:30
高齢者に必要な健康に関
する知識・技能を高める
茶話会

社協に問合せください。

開催日

内　容

参加費
300 円または
100 円程度

開催場所（所在地）

子育てサロン〈大和学区〉

あかちゃんの森

詳細はホームページ等を
ご覧ください。
https://aichi-josanshi.
jimdofree.com/

千種公園うたの森 1 階ホール 
神田町 5-8

開催日

参加費
無料

開催日

開催場所（所在地）

子育てサロン〈上野学区〉

上野学区子育て
サロン

第１～４金曜日
（第 5 金・祝日は休み）
10:00 ～ 12:00

清明山住宅２棟集会所
清明山 1-6-29

開催日

参加費
無料

開催日

内　容

開催場所（所在地）

親子でのんびり、子育て
情報交換、第 2 金曜日
保健師さんの個別相談
どなたでも対　象

内　容


