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　東部医療センター　東部医療センター

お問い合わせはこちらです

　社会福祉法人　千種区社会福祉協議会
　　電話  763-1531　FAX  763-1547　
　　E-mail  salon@chikusaku-shakyo.jp

注意；開催日時等が変更になる場合があります。
　　　他学区の情報はホームページから。　

　　https://www.chikusa-shakyo.jp

若水中学校区（高見・春岡小学校区）
ふれあい・いきいきサロン一覧（令和 4 年 4月）若水中学校区
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共生サ ロン〈春岡学区〉

イマー ゴサロン

開催日 月・水・金
13:00 ～ 16:00

内　容 健康マージャンと
各種教室

music &  food イマーゴ　2F
今池 5-  20-9

参加費
230 円

開 催場所（所在地）

共生サロン〈高見学区〉

乗西寺カフェ

開催日 第２水曜日
13:30 ～ 15:30

内　容 茶話会・折り紙・養生
気功など

乗西寺
仲田 2-6-13

参加費
300 円

開催場所（所在地）

共生サロン〈高見学区〉

まちの縁側
クニハウス
開催日 月・火・水・金・土

（木・日・祝休み）
10:00 ～ 16:00
来た人の好きな場所でご自由に。
スタッフとの話し合いや作りも
の、お好きなように。 

法人オフィス
高見 1-8-23

参加費
無料

開催場所（所在地）

内　容

共生サロン〈高見学区〉

高見ボッチャを
楽しむ会
開催日 第１・３火曜日

10:00 ～ 12:00
ボッチャなどのスポーツ
活動や茶話会

高見コミュニティセンター
若水 3-21-11

（基本的には）高見学区の
高齢者・障がいのある方

対　象

参加費
100 円

開催場所（所在地）

内　容

子育てサロン〈高見学区〉

おしゃべり広場

原則第２木曜日
（２月 ,８月を除く）
10:00 ～ 11:30
情報交換や交流、相談

高見コミュニティセンター
若水 3-21-11

０歳～未就園児の親子

開催日

参加費
無料

開催場所（所在地）

開催日

内　容

対　象

子育てサロン〈高見学区〉

千種区手をつなぐ
育成会「コアラの会」

第２木曜日
10:00 ～ 12:00
障がいを持つ保護者の
話しを聞く

乗西寺
仲田 2-6-13

未就園・未就学児　保護者（コロ
ナ禍で託児は中止。詳しくはコア
ラの会のご案内参照。）

参加費
無料

開催日

内　容

対　象

開催場所（所在地）

子ども食堂〈春岡学区〉

ちくさこども食堂

月１回不定期
11:30 ～ 13:00
コロナ禍でお弁当、
フードパントリー

キッチン ARAGUSA
春岡 1-4-13

おとなもこどもも誰でも

参加費
子ども（大学生 ・
専門学生）は無料

開催日

内　容

対　象

開催場所（所在地）

サンマンション住民
および近隣にお住いの方

高齢者サロン〈高見学区〉

さんさんサロン

例会：第１月曜日 13:00～16:00
囲碁クラブ：第１・３木曜日
　　　　　 13:00～16:00
マージャン：第２土曜日
　　　　　 9:30～17:00
例会：茶話会と健康体操、
折り紙、カラオケ他

サンマンション千種公園 B 棟集会室
若水 2-3-13

開催日

内　容

開催場所（所在地）

参加費
100 ～ 200 円

対　象

子育てサロン〈春岡学区〉

はぐくみサロン

第４水曜日
10:00 ～ 11:30
未就園児を持つ親子 の交
流と親睦・毎月いろ いろ
な企画を計画

春岡コミュニティセンター
春岡 2-5-44

0 歳～3 歳の未就園 児の
親子どなたでも

開催日

参加 費
無料

開催場所（所在地）

開催日

内　容

対　象

高齢者サロン〈高見学区〉

高見わいワイ
広場

第３水曜日（寺）
第４火曜日（コミセン）
13:30 ～ 15:30
健口（けんこう）体操、脳
トレ、音読、朗読、手芸、合唱

瑞光寺・高見コミュニティセンター
瑞光寺：向陽 1-3-3
高見コミセン：若水 3-21-11

開催日

開催場所（所在地）

内　容

参加費
100 円（作品作り
の折は +100 円）

春岡学区住民のみ

高齢者サロン〈春 岡学区〉

和気あいあい
サロン

第１水曜日
13:30～15:00
体操、色々な楽器の演奏と
歌、茶話会など

春岡コミュニティセンター
春岡 2-5-44

開催日

開催場所（所在地）

参加費
無料

内　容

対　象

原則学区住民

高齢者サロン〈高見学区〉

たかみ元気倶楽部

原則第３月曜日
13:30～15:00
月によって異なる内容。
音楽教室・体操教室・折
り紙教室、等々

高見コミュニティセンター
若水 3-21-11

開催日

開催場所（所在地）

参加費
無料

内　容

対　象

千種児童 館
児童館は 地域の子育て支援拠点です。TEL 722-8222


